
 

 

 

 



 

 

 Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 
24.04.2023№01-05/524 «Об изменении и дополнении к Информационно- 
методическому письму о введении федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования, направленному письмом Министерства от 21 февраля 2022 года 

№04-05/197 «О направлении методических рекомендаций»» 

 Приложение к решению заседания Коллегии Министерства образования и 
науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации 
по разработке учебных планов общеобразовательными организациями 
Республики Башкортостан, реализующими образовательные программы 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, с 
учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей 
Республики Башкортостан, в условиях введения федеральных основных 
общеобразовательных программ и реализации федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.08.2023 № 
600 "О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 
2022 г. №1053" 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 (ред. от 

21.07.2023; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей ОРКСЭ и 

ОДНКНР»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 19.01.2018 г. N 08- 96 «О 

методических рекомендациях для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»; 



 Письмом Министерства просвещения РФ  №ТВ-1290/03от 05.07.2022г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных ФГОС начального и основного общего 

образования» 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования"(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830) 

 Устава МОБУ СОШ с.Нордовка; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МОБУ 
СОШ с.Нордовка. 

Учебный план для 1 - 4 классов является частью основной образовательной 

программы начального общего образования, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и определяет предметные области, состав учебных предметов, 

максимально допустимую недельную нагрузку учащихся, распределяет учебные 

предметы по классам. 

Выбор учебного плана, распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществлен на основании решений коллегиальных 

органов школы: педагогическим советом 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 3 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 

пятидневной учебной недели. 

 
Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 
Продолжительность учебного года во 2 – 4 классах составляет 34 учебные недели, 

в 1 классах - 33 учебные недели. Для обучающихся 1 классах устанавливаются 
дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по 

графику: пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 

1-4 классов. 

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 1классах 20 часов, 

во 2-4 классах 23 часа при пятидневной учебной неделе. 

В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения (СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи») продолжительность урока (академический час) в 

1-х классах не превышает 40 минут, во 2- 4 классах не превышает 45 минут. 

В 1 классах обучение производится с соблюдением требований, изложенных в 

пункте 10 раздела 10 санитарно – эпидемиологических требований к условиям и 

организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях(СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

Для 1 классов используется «ступенчатый» режим обучения в 1 полугодии (в 

сентябре - октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре- декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь – май по 4 урока по 40 минут каждый). 



Использование «специального» режима обучения в первой четверти 

осуществляется следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 

(всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; содержание нетрадиционных уроков 

направлено на развитие обучающихся; уроки в нетрадиционной форме, кроме уроков 

русского языка и литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 урока физической 

культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по 

окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 

уроков-игр и экскурсий по математике. 

В середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью – 40 минут; 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание» (Окружающий мир), «Основы религиозных культур и светской 

этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся 

и родителей (законных представителей) обучающихся. 

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

в 4 классах на основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающихся изучается учебный модуль «Основы светской этики». 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

представлена учебными предметами «Родной язык», «Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан», «Литературное чтение на родном 

языке». Изучение предмета «Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан» организовывается по заявлению родителей (законных 

представителей). Выбор родного языка для изучения осуществляется на основании 

заявления родителей (законных представителей) и при наличии возможностей МОБУ 

СОШ с.Нордовка. 

В предметной области «Искусство» уроки по предметам «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» ведутся, чередуясь через одну неделю в течение учебного 

года по 0,5 часа в неделю. 

В 1-х классах предмет «Литературное чтение на родном языке» ведётся 1 час в 

неделю за счет часов внеурочной деятельности. 
В связи с введением в 4-х классах предмета ОРКСЭ сократилось число учебных 

часов на предмет физическая культура. 1 час предмета физическая культура в 4 
классах ведется за счет внеурочной деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсами внеурочной деятельности и сформирована на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихсяивсоответствиисрешениямиколлегиальныхоргановуправления МОБУ 

СОШ с.Нордовка. Соотношение обязательной части учебного плана и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (включая внеурочную 

деятельность), выдержано в отношении 80/20, а именно: 



Обязательная часть учебного 

плана 
Часть учебного плана, 

формируемая участниками 
образовательных отношений 

Учебные предметы Курсы внеурочной деятельности 

1класс(в неделю) 

20 часов (80%) 5 часов (20%) 

2класс (в неделю) 

23 часа (80%) 6 часов (20%) 

3класс (в неделю) 

23 часа (80%) 6 часов(20%) 

4 класс (в неделю) 

23 часа (80%) 6 часов (20%) 

Итого при получении начального общего образования 

3006 часов (80,0%) 751 часов(20.0%) 

 

 

Производится деление классов е на две группы при проведении занятий в 1-4 классах по 

предметам: 

 Родной язык. 

 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации по 

классам и учебным предметам 

Промежуточная аттестация – это установление уровней достижения планируемых 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) предусмотренных 

основной образовательной программой МОБУ СОШ с.Нордовка. 

Аттестация учащихся производится по итогам четвертей по пятибалльной системе 

оценивания. В 1-ых классах промежуточная аттестация в отметочном эквиваленте не 

производится. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется 

календарно-тематическим планированием по каждому предмету. Периодичность 

административного контроля определяется планом работы МОБУ СОШ с.Нордовка, 

графиком оценочных процедур, утвержденным директором ОУ. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится также в форме итогового контроля в переводных классах всех 

уровней образования. Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных 

классах может проводиться в следующих формах: диктант с грамматическим заданием, 

контрольная работа, ВПР (Всероссийская проверочная работа), тестирование, зачет и др.В 

1-4классахвсоответствиистребованиямиФГОС в промежуточную аттестацию включены: 

- метапредметная диагностическая работа, которая составляется из 

компетентностных заданий, требующих от обучающихся не только познавательных, но и 

регулятивных и коммуникативныхдействий; 

- диагностика результатов личностного развития, которая может проводиться в 

разных формах (диагностическая работа, результаты наблюдения и т.д.). Такая диагностика 

предполагает  проявление  обучающихся  качеств  своей  личности:  оценки  поступков, 



обозначение своей жизненной позиции, культурного выбора, мотивов, личностных целей. 

В2025–2026 учебном году промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

календарным учебным графиком в следующих формах: 

 

 

1-е классы 

 

Периодичность проведения Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

Окончание учебного года Русский язык Итоговый контрольный 
диктант 

Математика Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Проверка навыков чтения. 
Диагностика читательской 

грамотности 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебный 

предмет 

Классы/ форма промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 4 класс 

 
Русский 
языки 

литературное 
чтение 

Русский 
язык 

Диктант/годовая 
отметка 

Диктант/годовая 
отметка 

Диктант/годовая 
отметка 

Литературное 
чтение 

Проверка 

навыков работы 

текстом/годо 
вая отметка 

Проверка 

навыков работы с 

текстом/годовая 

отметка 

Проверка 

навыков работы с 

текстом/годовая 

отметка 
 

 

 
Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 
Диагностическая 

работа/годовая 

отметка 

Диагностическая 

работа/годовая 

отметка 

Диагностическая 

работа/годовая 

отметка 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республик и 
Башкортостан 

Проверочная 
работа./годовая 
отметка 

Проверочная 
работа./годовая 
отметка 

Проверочная 
работа./годовая 
отметка 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Комплексная 

контрольная 

работа/годовая 
отметка 

Комплексная 

контрольная 

работа/годовая 
отметка 

Комплексная 

контрольная 

работа/годовая 
отметка 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык Проверочная 
работа./годовая 
отметка 

Проверочная 
работа./годовая 
отметка 

Проверочная 
работа./годовая 
отметка 

Математика и 
информатика Математика 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Обществознание 
и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

 

Окружающий 

мир 

Тестовая 
работа/годовая 

отметка 

Тестовая 
работа/годовая 

отметка 

Тестовая 
работа/годовая 

отметка 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культури 
светской этики 

- - Проектная 
работа/качественн 
ое освоение курса 



Искусство 
Музыка 

Творческая 
работа/годовая 
отметка 

Творческая 
работа/годовая 
отметка 

Творческая 
работа/годовая 
отметка 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 
работа 

/годова

я 

отметка 

Творческая 
работа 

/годова

я 

отметка 

Творческая 
работа /годовая 

отметка 

Технолоия Труд(технология) 
Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов/тест 
ирование/годова 

я отметка 

Сдача 
нормативов/тест 
ирование/годова 

я отметка 

Сдача 
нормативов/тести 
рование/годовая 

отметка 

 

Сроки  проведения промежуточной аттестации определяется

 графиком проведения оценочных процедур в МОБУ СОШ 

с.Нордовка на текущий учебный год. 

 

                         Учебный план НОО  2025-2026 уч.год 

 

начальное общее образование  

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

Обновленный ФГОС 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

Количество часов в неделю  

  1 2 3 4 Всего 
Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1,5 2 2 1 7 

Итого  21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



 0 0 0 0 0 

ИТОГО 0 0 0 0 0 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения СОШ с.Нордовка муниципального 

района Мелеузовский район Республики 

Башкортостан для 

обучающихся 1 - 4 классов, реализующих ФГОС НОО 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и 

определяет общий и максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

основной образовательной программы начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя 

общеобразовательная школа с.Нордовка муниципального района Мелеузовский 

район Республики Башкортостан. 

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся 1 – 4 классов. 

Цель внеурочной деятельности: 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося в свободное от учёбы время; 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творческирастущейличности,сформированнойгражданскойответственностьюиправов 

ым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям 

осуществлён на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в соответствии с решениями коллегиальных 

органов управления МОБУ СОШ с.Нордовка. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 
требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных 
задач конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 



том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 
ИКТ. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: учебные 

курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, кружки, секции, 

экскурсии, мини-исследования, общественно- полезные практики, круглые столы, 

конференции, игры, тренинги, социальное проектирование, творческие дела, 

олимпиады, конкурсы 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации принимают участие все педагогические работники 

данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, педагог- 

психолог, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования строится на использовании единых форм организации. 

По заявлению родителей (законных представителей) осуществляется выбор 
занятий из предложенных организацией. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем 
через 40 минут после окончания учебной деятельности. 

Занятия проводятся в соответствии с расписанием. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

План ВУД НОО 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы /классы  

Количество часов в неделю 

1 2 3 4  

 

 

Внеурочная 

деятельность 

(обязательная) 

Физическая культура* 1 1,5 1 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение* 0,5  0,5  

Окружающий мир*  1 1 0,5 

Внеурочная 

деятельность (часть, 

формируемая 

участниками ОО) 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Функциональная 

грамота 

1 1 1 1 

Умелые ручки 1 1 1 1 

     

     

Всего 5 6 6 6 

 

 


